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Certaines précautions sont à prendre, notamment le respect 
du délai de séchage, des conditions hygrométriques de mise 
en œuvre, l’état du support (faïençage, effet miroir, planéité).

  
Figure 2 : Préparation des reliefs

 ■ Costières métalliques
 DTU 43.3, § 6.5

  

H ≤ 0,50 m

t ≥ 0,10 m

0,50 m

0,50 m

0,20 m

≤ 0,20 m

0,04 m

Costières métalliques courantes
sur tôles d’acier nervurées

Costières support de contre-bardage

≥ 0,04 m
Épaisseur
isolant éventuel

épaisseur ≥ 1,2 mm

Figure 3 : Recouvrement et fixation

Tableau 3 : Dimensionnement des costières

Type de  
costière

Épaisseur
(en mm)

Hauteur H
(en m)

Talon
(en m)

Rapportée 
courante

0,75 ≤ 0,25 ≥ 0,10

1,0 ≤ 0,40 ≥ 0,10

≥ 1,2 ≤ 0,60 ≥ 0,10

Support de 
contre-bardage ≥ 1,2 ≤ 0,60 ≥ 0,10

Les costières métalliques sont en tôles d’acier galvanisé ou 
protégé contre la corrosion. Elles doivent être solidaires des 
tôles d’acier nervurées et sont fixées par des vis tous les 
0,50 m.

Dans le cas de mise en œuvre sur élément porteur en bois 
massif ou en panneaux à base de bois, elles sont fixées par 
clouage de l’aile horizontale au moyen de clous, à raison de 
cinq fixations par mètre en quinconce. La longueur des clous 
doit être telle qu’ils pénètrent d’au moins 18 mm l’élément 
porteur.

 ■ Bois
 NF DTU 43.4, § 6.1

  

Élément porteur

Élément tranversal
continu

h ≥ 0,012

0,15 m ≤ h ≤ 0,30 mm

Élément porteur

h ≥ 0,012

0,15 m ≤ h ≤ 0,30 mm

Charpente

Figure 4 : Schémas de relief en bois

Les costières supports de relevés d’étanchéité peuvent être 
réalisées en bois massif (seulement pour une hauteur au plus 
égale à 0,30 m) ou en panneaux de contreplaqué.

Dans le cas de costière de hauteur au plus égale à 0,30 m, 
l’épaisseur doit être au moins de 22 mm pour le bois massif 
et de 19 mm pour le contreplaqué. La fixation se fait sur une 
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La répartition des fixations se fait régulièrement dans les 
deux sens, avec un minimum de 4 fixations par panneau. Au 
voisinage des angles, les fixations sont à une distance de 10 
à 20 cm des bords du panneau.

Le collage à l’EAC exempt de bitume oxydé du deuxième lit 
est limité aux pentes ≤ 40 %.

L’augmentation du nombre de fixations en rive et au pourtour 
des émergences s’applique :

■■ en rive : sur une largeur égale au dixième de la hauteur du 
bâtiment, avec un minimum de 2 m ;

■■ au pourtour des émergences de hauteur et de longueur 
supérieures à 1 m : sur une largeur de 1 m.

Verre cellulaire

EAC 1,2 kg/m2

Figure 5 : Mode de collage de l’isolant  
en verre cellulaire par EAC

Figure 6 : Mode de collage de l’isolant par colle  
à froid (par cordon ou par plot)

Figure 7 : Mode de fixation de l’isolant par fixation mécanique 
(selon le Document d’application)

4.  La mise en œuvre  
sur élément porteur  
en bois et panneaux  
à base de bois

Les modes de liaison des panneaux isolants thermiques sur 
éléments porteurs en bois et panneaux à base de bois sont 
définis ci-après. Ils sont conformes aux prescriptions de la 
norme NF DTU 43.4.

ATTENTION
Pour chaque panneau isolant, les modes de liaison 
ainsi que les limites d’emploi éventuelles (zone 
d’exposition au vent, nombre de fixations, pente de 
l’élément porteur, nombre de lits, etc.) sont définis 
dans le Document Technique d’Application particulier 
de l’isolant.

4.1. Sous protection lourde
Sous protection lourde, les panneaux isolants peuvent être 
fixés :

■■ par collage à l’EAC exempt de bitume oxydé, à raison de 
1,2 kg/m2 en zones régulièrement réparties ;

■■ par fixations mécaniques, selon la répartition du tableau 
ci-dessous.

Tableau 4 : Répartition des fixations mécaniques sous protection 
lourde

Lit unique

– 1 fixation centrale par panneau  
de surface < 1,20 m²

– 2 fixations centrales par panneau  
de surface ≥ 1,20 m²

Deux 
lits

Lit inférieur 1 fixation centrale par panneau

Lit supérieur

– 1 fixation centrale par panneau  
de surface < 1,20 m²

– 2 fixations centrales par panneau  
de surface ≥ 1,20 m²

Ces modes de fixation des panneaux isolants sont valables 
en toutes zones et tous sites de vent, pour des pentes 
limitées à 5 %.

4.2. Sous revêtement d’étanchéité 
autoprotégé

Sous revêtement d’étanchéité autoprotégé, les panneaux 
isolants peuvent être fixés :

■■ par collage à l’EAC exempt de bitume oxydé, à raison 
de 1,2  kg/m² en zones régulièrement réparties et 
selon les conditions du tableau ci-dessous. Le collage 
à l’EAC exempt de bitume oxydé sous revêtement 
d’étanchéité autoprotégé est limité aux éléments porteurs  
de pentes ≤ 40 %.
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Tableau 1 : Emplacement et largeur des zones stériles

Emplace-
ment Caractéristiques Zone stérile

Contre les 
relevés  

sur  
émergences  

et en  
périphéries

Végéta-
lisation 

extensive

Avec  
graminées 

vivaces 
et plantes 
ligneuses

Indispensable  
sur une largeur  

minimale de 40 cm

Sans  
graminées 

vivaces 
ni plantes 
ligneuses

Facultative

Végétalisation semi-intensive
Indispensable  

sur une largeur  
minimale de 40 cm

Entrée des eaux pluviales

Indispensable sur  
une largeur mini-
male de 40 cm au 
pourtour de l’EEP

Noue de rive  
ou noues 
centrales

Pente ≤ 2 %

Pente de  
versants < 3 %

Indispensable sur 
une largeur mini-
male de 40 cm  

depuis le fil d’eau (L)

Pente de  
versants 

de 3 % à 10 %

Indispensable sur  
une largeur mini-

male de 1 m depuis  
le fil d’eau (L)

Pente de  
versants 
de 10 %  
à 20 %

Indispensable sur  
une largeur mini-
male de 40 cm  

depuis le fil d’eau (L)

Pente > 2 % Facultative

3.2. Les relevés d’étanchéité
La protection des relevés d’étanchéité doit être réalisée 
conformément aux dispositions des DTRS particuliers du 
revêtement d’étanchéité et des DTU concernés.

Au-dessus du niveau de la protection de la zone stérile (ou 
du substrat, dans le cas où il n’y a pas de zone stérile), la 
hauteur minimale du relevé d’étanchéité est de :

■■ 15 cm ;
■■ 5 cm si le revêtement d’étanchéité revêt l’acrotère jusqu’à 

l’arête extérieure, dans le cas d’élément porteur en 
maçonnerie.

Un dispositif d’écartement des eaux de ruissellement doit 
être mis en œuvre au-dessus des relevés d’étanchéité, 
conformément aux prescriptions du DTRS du revêtement 
d’étanchéité.

≥ 15 cm 
≥ 40 cm 

Lanterneau 

Relevé d’étanchéité 
autoprotégée

Zone stérile 
Granulats

Dispositif de séparation 
sur bande ajourée

à 25 % de la surface

Figure 30 : Exemple de relevé d’étanchéité avec lanterneau

≥ 5 cm ≥ 40 cm 

Relevé d’étanchéité 
autoprotégée

Zone stérile 
Granulats

Dispositif de séparation 
sur bande ajourée

à 25 % de la surface

Figure 31 : Exemple de relevé d’étanchéité avec élément porteur 
en maçonnerie

3.3. Les entrées d’eaux pluviales
La protection des entrées d’eaux pluviales doit être réalisée 
conformément aux dispositions des DTRS particuliers du 
revêtement d’étanchéité et des DTU concernés.

Ces entrées d’eau pluviales sont :

■■ soit bordées par une zone stérile sur 40 cm au minimum ;
■■ soit protégées par un dispositif conforme aux DTRS ou 

Règles professionnelles.
Elles sont équipées d’un garde-grève ajouré visitable. Leur 
contrôle pour l’entretien reste identique à celui des terrasses 
inaccessibles non végétalisées.

Dispositif de séparation 
sur une bande ajourée 

à 25 % de la surface 
Garde-grève

D

Zone stérile 
de 40 cm

au minimum Végétation
Couche de culture
Couche filtrante
Couche drainante
Revêtement d’étanchéité
Isolant thermique
Pare-vapeur
Élément porteur

≥ 15 cm Moignon

Joint
Descente E.P

Figure 32 : Entrée d’eau pluviale


