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ÉTAPE 3

Fiche

10
PARE-VAPEUR AVEC EAC SANS 
BITUME OXYDÉ, SUR LOCAL À TRÈS 
FORTE HYGROMÉTRIE OU PLANCHER 
CHAUFFANT ASSURANT LA TOTALITÉ  
DU CHAUFFAGE, ÉLÉMENT PORTEUR  
EN MAÇONNERIE
Plusieurs cas sont à envisager selon l’hygrométrie du local. 
Sur local à très forte hygrométrie ou planchers chauffants assurant la 
totalité du chauffage, la mise en place du pare-vapeur s’effectue comme suit. 
Note : tous les modes de fixation mécanique perforant sont exclus dans  
cette catégorie hygrométrique et ce, pour l’intégralité du complexe 
d’étanchéité (pare-vapeur, isolant, revêtement, etc.).

6 cm

10 cm

Pare-vapeur local,
forte à très forte hygrothermie

EAC

EIF

Écran perforé sous-face ardoisée

Figure 10.1 : Pare-vapeur sur local à très forte hygrométrie ou plancher chauffant  
assurant la totalité du chauffage

Mise en œuvre du pare-vapeur :
• imprégnation de la maçonnerie par un enduit d’imprégnation à froid (EIF) à raison de 

350 g/m2 environ ;
• un écran perforé à sous-face ardoisée posé à sec avec recouvrements de 10 cm environ ;
• une feuille en aluminium bitume conforme à la norme NF P84-310, avec recouvrements 

de 6 cm, collée en plein au bitume chaud (EAC) exempt de bitume oxydé selon le DTA  
du revêtement d’étanchéité.
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ÉTAPE 3

Fiche

17
PARE-VAPEUR : ÉQUERRE 
Dans le cas de pare-vapeur à base de feuilles bitumineuses, une équerre est 
soudée en plein sur les reliefs en maçonnerie.
Cette équerre est choisie en fonction de l’épaisseur d’isolant à mettre en 
œuvre et des largeurs minimales de recouvrement avec le revêtement 
d’étanchéité.

0,06 m
mini

0,06 m mini

0,06 m
mini

0,06 m mini

Figure 17.1 : Position de l’équerre et remontée du pare-vapeur

Sur les reliefs en maçonnerie, une équerre, de développé suffisant, en feuille de bitume 
élastomère (SBS) de 3,5 mm d’épaisseur avec :
• un talon de 6 cm au minimum 
et 
• une aile verticale dépassant d’une hauteur minimale de 6 cm le nu supérieur de l’isolant 

de partie courante. 

Développé de l’équerre = 6 cm (talon) + épaisseur totale isolant + 6 cm (aile verticale).  
À ce jour, l’épaisseur d’isolant peut varier de 3 cm à 32 cm, voire plus.

Cette équerre est soudée en plein horizontalement sur le pare-vapeur et verticalement soit :
• sur le relief préalablement revêtu d’EIF, si le relevé n’est pas mis en œuvre sur une 

isolation thermique ;
• sur le panneau isolant vertical, si le relevé d’étanchéité est mis en œuvre sur une 

isolation thermique apte à recevoir un revêtement soudé.

• L’équerre  
constitue la 

remontée du 
pare-vapeur 
et assure le 

compartimen-
tage du relevé 

d’étanchéité 
au droit des 

reliefs, vis-à-vis 
de l’ouvrage 

d’étanchéité en 
partie courante.

NF DTU 43.1  
paragraphe 6.3
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PROTECTION SUR REVÊTEMENT 
BITUMINEUX ET MEMBRANE 
SYNTHÉTIQUE : PROTECTION PAR  
UN SYSTÈME DE VÉGÉTALISATION
Les constituants sont mis en œuvre directement sur le revêtement 
d’étanchéité.
La pente maximale est de 20 %, cependant des Avis Techniques particuliers 
de systèmes de végétalisation peuvent prévoir des limites supérieures.

Étanchéité

Isolant thermique

Pare-vapeur

Élément porteur

Végétation

Couche de culture
Couche filtrante

Couche drainante

Figure 76.1 : Protection pour terrasses végétalisées

La protection des toitures et terrasses végétalisées est constituée d'un système de 
végétalisation défini dans les Avis Techniques particuliers de procédés de végétalisation 
et se compose :
• d’une couche drainante pouvant être facultative pour une pente supérieure à 5 %.  

Les matériaux admis peuvent être :
 ͻ des plaques de polystyrène moulées, alvéolées, 
 ͻ des agrégats minéraux poreux (pouzzolane, argile expansée, roche volcanique 

expansée, etc.) ou non poreux,
 ͻ des éléments synthétiques prémoulés pouvant former ou non une réserve d’eau, 
 ͻ des matelas de drainage synthétiques ; 

• d’une couche filtrante ; 
• d’une couche de culture (substrat) ; 
• d’une couche végétale.

Il existe également des systèmes « tout en un » se présentant sous forme de cassettes 
précultivées. Elles sont conçues pour une mise en place directe sur le revêtement 
d’étanchéité et sont mise en œuvre selon l’Avis Technique du procédé de végétalisation. 
Elles sont généralement reliées les unes aux autres.

• Les Avis  
Techniques  

des procédés de 
végétalisation 
définissent les 

différents  
systèmes  
possibles  
(semis de  

plantation,  
rouleaux 

précultivés, 
cassettes  

précultivées, 
etc.).

ÉTAPE 6

Fiche

76
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ÉTAPE 7

Fiche

126
TOITURES-TERRASSES JARDINS,  
RELEVÉ ISOLÉ THERMIQUE :  
HAUTEUR DE TERRE < HAUTEUR  
ISOLANT DE RELEVÉ
Cas des faibles épaisseurs de terre : la hauteur de terre ne peut être < 30 cm.

Hauteur selon
NF P 01-012

≥ 15 cm ≥ 40 cm

≥ 30 cm

 ≥ 15 cm
Cotes selon DTU

Dispositif d'écartement
des eaux de

ruissellement

Zone stérile
Terre végétale

Écran spécifique
du procédé

d'isolation inversée

Couche drainante
Couche filtrante

Isolant inversé XPS
Revêtement d'étanchéité

Élément porteur béton

Façade système d'isolation  
par l'extérieur + habillage 
de la tête d'acrotère

Isolant en relevé XPS

Figure 126.1 : Toitures et terrasses jardins, relevé avec isolation thermique –  
Protection de la partie visible de l’isolant en relevé, coupe

• Le relevé d’étanchéité doit dépasser de ≥ 15 cm le niveau du sol fini de la terre. 
• L’isolant en relevé de hauteur nominale de 60 cm doit être protégé sur ses faces 

apparentes par une protection dure rapportée sur chantier ou intégrée au panneau  
en usine.
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