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7.2 Conception
La conception doit être conforme aux règles de la NF  EN  1993-1-8 et de la 
NF EN 1992-1-1.

 ■ Compression

Poteau en profil laminé

Effort normal NEd

(compression)

Fondation en béton

Tige d’ancrage

≥ hf

≥ 0,25 hp hp

bp

≥ 0,25 hp

≥ bf

≥ 0,25 bp

≥ 0,25 bpAxe y-y

Axe z-z
Vz

Platine d’extrémité
d’épaisseur tp

Joint de scellement
d’épaisseur em ≤ 50 mn

≥ df

Axe x-x

Figure 21 : Distances à respecter pour le placement du profil sur la fondation

Le tableau ci-après donne les dimensions minimales de platines et de fondations pour :
■■ un taux de travail en compression du poteau de NEd/Npl,Rd = 0,75 ;
■■ un béton de classe C25/30 ;
■■ une nuance d’acier S235.

Tableau 13 : Dimensions minimales de platines et de fondations

Compression NEd/Npl,Rd = 0,75

Profil Résistance Eff. Platine (mm) Fondation (mm)

Poteau Npl,Rd (kN) NEd (kN) hp bp tp hf bf df

IPE 80 180 135 120 85 10 180 130 100

IPE 100 243 182 145 100 10 220 150 100

IPE 120 310 233 165 110 12 250 165 100

IPE 140 386 290 190 125 12 285 190 100

IPE 160 472 354 215 135 12 325 205 110

IPE 180 563 422 240 150 14 360 225 120

IPE 200 669 502 260 160 14 390 240 130
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3.3 Fixations des éléments de plancher

 ■ Fixations

Côté intérieur

Panneaux à base de bois

Panneau de parement ou 
bac de coffrage perdu 
fixé/ossature 

Vissage dos à dos 
des solives 

Vissage solives 
sur ramasse-solives

Vis fixation parement 
ou bac de coffrage 
perdu/ossature

Côté intérieur

Béton sur bac de coffrage

Panneau de parement ou 
bac de coffrage perdu 
fixé/ossature 

Vissage dos à dos 
des solives 

Vissage solives sur 
ramasse-solives

Vis fixation parement 
ou bac de coffrage 
perdu/ossature

m : Panneau de parement ou bac de coffrage perdu fixé/ossature
n : Vis de fixation ou bac de coffrage perdu/ossature

Figure 3 : Fixations de plancher.

 ■ Exigences
  DTU 32.3, DTU 51.3, Avis Techniques

Planchers secs : panneaux à base de bois
■■ Les panneaux à base de bois doivent reposer sur trois appuis au moins.
■■ Ils doivent être fixés tous les  15  cm en périmètre et tous les  30  cm entre eux 

(voir figure 4).

15 cm
15 cm

30 cm

30 cm

Figure 4 : Vue en plan : fixations des panneaux de plancher
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6.  Synthèse des solutions courantes 
pour réaliser l’étanchéité à l’air

Tableau 7 : Synthèse des solutions courantes pour réaliser l’étanchéité à l’air

Type de liaison Recommandations (NF DTU 32.3, Mémento)

Soubassement/
rail bas

Prolonger le revêtement extérieur protégeant la jonction maçonnerie/
rails bas sur une hauteur de 0,03 m et assurant le rejet des eaux de 
ruissellement au-delà de cette jonction. En cas d’impossibilité, prévoir 
un solin métallique

Exemple de solution

Coté
intérieur

Isolant
adapté

Pare-vapeur de 
Sd supérieur
à 90 m

Plancher intermédiaire/ 
paroi verticale

•  Assurer la continuité du pare-pluie (s’il est prévu) avec respect des 
règles de recouvrement (voir § 5.3 de ce chapitre)

•  Assurer la continuité du pare-vapeur avec respect des règles de
recouvrement suivant le § 3.2 de ce chapitre + liaison par bande 
de pontage adhésive ou mastic colle

Exemple de solution

Côté
intérieur

Menuiseries/gros œuvre

•  Rabattre le pare-pluie (s’il est prévu) et assurer l’étanchéité selon le 
NF DTU 36.5

•  Rabattre le pare-vapeur sur le chevêtre + liaison par bande de pontage 
adhésive ou mastic colle

•  Mousse imprégnée répondant aux spécifications de la classe 1 
de la NF P85-571 ou joint mastic colle + joint mousse imprégnée entre 
dormant et chevêtre




